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CORSO MONOTEMATICO

LA PSICOTERAPIA DEI RAGAZZ| ADOTTIVI E DELLE LORO FAMIGLIE

Donatella Guidi, Paola Comuzzi, Sara Ferraris, Gregorio Mazzonis

Le adozioni sono state un fenomeno in grandissima espansione almeno fino al 2013, di conseguenza anche
la domanda di aiuto rivolta ai terapeuti dalle famiglie adottive risulta un dato oggi in costante aumento.

La famiglia adottiva presenta specificita che la differenziano dalla famiglia tradizionale. Da un lato, abbiamo le
esperienze sfavorevoli pre-adottive dei figli caratterizzate da perdite di legami importanti e da vissuti di gravi
mancanze di cure e talvolta di vero e proprio maltrattamento, dall'altro ci sono le fatiche generative preadottive
della coppia genitoriale e I'impatto della sofferenza dei figli sulle relazioni familiari attuali.

A partire da tali specificita la terapia con queste tipologie di famiglie presenta delle tematiche ricorrenti.
Obiettivo del corso € presentare un modello di intervento clinico (presa in carico, consultazione e terapia),
frutto di un‘attivita clinica decennale, che, integrando il modello familiare sistemico relazionale con altri
contributi (dalla teoria dell'attaccamento alla terapia narrativa, dalla neuro fisiologia all'E.M.D.R), permette di
tenere conto da un lato delle specificita di ogni singola famiglia e dall'altro di quelle dimensioni tipiche
dell'esperienza adottiva che trasversalmente interessano tutte queste tipologie di famiglie.

Il corso € annuale ed & centrato sulle caratteristiche delle famiglie adottive e sul loro trattamento terapeutico.

PRIMA GIORNATA - Lunedi 23 gennaio 2017

Riflessioni sulla genitorialita e le sue diverse forme: biologica, adottiva, omo-genitoriale maschile e femminile,
mono genitoriale, da fecondazione assistita e da madre surrogata. Storia dell'adozione e diversi iter a
confronto. La "verita narrabile".

Co-conducono Donatella Guidi e Gregorio Mazzonis

SECONDA GIORNATA - Lunedi 20 febbraio 2017

Le caratteristiche delle famiglie adottive. Caratteristiche psicologiche della coppia che adotta e del bambino
che viene adottato. Accenni di Teoria dell'Attaccamento nell'ambito dell'adozione. Il "disturbo reattivo
dell'attaccamento” e la "fobia dell'attaccamento”. Psico biologia e neuro fisiologia del trauma e
funzionamento post traumatico.

Co-conducono Sara Ferraris e Gregorio Mazzonis

TERZA GIORNATA - Lunedi 20 marzo 2017
La presa in carico della famiglia adottiva: casistica, il primo colloquio, le domande tipiche, le mosse d'apertura.
Co-conducono Paola Comuzzi e Sara Ferraris

QUARTA GIORNATA - Lunedi 20 aprile 2017

La fase di consultazione con la famiglia adottiva. L'esplorazione delle storie dei genitori, 'osservazione
congiunta, storia preadottiva e adottiva del figlio.

Co-conducono Sara Ferraris e Paola Comuzzi
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QUINTA GIORNATA - Lunedi 8 maggio 2017

La terapia con le famiglie adottive. Le principali e piu frequenti tematiche dell'intervento con questo tipo di
famiglie: la dimensione scolastica, la diversita, i DSA, la gestione della rabbia e della frustrazione, il senso di
disvalore, le difficolta relazionali, la ritraumatizzazione, la dissociazione, I'adolescenza esplosiva. Gli strumenti
e le tecniche terapeutiche, quali 'EMDR, la Sensory Motor, la terapia narrativa.

Co-conducono Gregorio Mazzonis e Paola Comuzzi

Informazioni generali

Sede: Scuola Mara Selvini Palazzoli Viale Vittorio Veneto 12 — 5°piano Milano Orari: dalle ore 10 alle 17

Il costo e di € 750 (€ 500 per gli ex allievi) da versare in due rate anticipate (400 euro scadenza: 1 novembre
2016 - 400 euro scadenza: 1° marzo 2017). Il pagamento puo essere effettuato con bonifico bancario intestato
a Attivita Formativa del Nuovo Centro Studio Famiglia snc, Iban: IT40Z0200801614000005386016.

Per informazioni e iscrizioni: tel. 02 29524089 — email: info@scuolamaraselvini.it

www.scuolamaraselvini.it



